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Patienten-Initialien Ergebnis Schmerzkonferenz
Alter
Geb. Datum
Geschlecht

Erforderliche Unterlagen:
Schmerzfragebogen (DGS)
MPSS Chronifizierungsgrad 
nach Gerbersha en :
Körperschema
Bei Kopfschmerzen zusätzlich
Kopfschmerzfragebogen
+ Ko fschmerzkalender

Vorstellung wegen :
Schmerz - Diagnose
Schmerzen seit:

Schmerzlokalisation:
(Kopf, Arm, Bein, Rücken, ....)

Schmerzausstrahlung
Schmerzqualität (brennend....)
Schmerzstärke VAS (0-10)

Wichtige Nebendiagnosen:
Einschränkte Nierenfunktion ?
Lebererkrankung ?
KHK ?
Hypertonie ?
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Diabetes mellitus
Magenprobleme ?
Ulcusanamnese ?
Refluxoesophagitis ?
Weitere wichtige Nebendiagnosen:

Sozialanamnese
Beruf:
Berufstätig ? JA / NEIN
Arbeitslos ? JA / NEIN
Berentet ? JA / NEIN
Rentenantrag läuft ? JA / NEIN
Antrag GdB läuft JA / NEIN
Arbeitsplatzprobleme ? JA / NEIN
Alleinlebend ? JA / NEIN
Verheiratet / Partnerschaft ? JA / NEIN
Wirtschaftliche Probleme ? JA / NEIN

Psychische Probleme 
Psychische Veränderung ? JA / NEIN
Depression ? JA / NEIN
Angststörung ? JA / NEIN

.

Seite  2 von 5



Schmerzanamnesebogen Interdisziplinäre Schmerzkonferenz I.R.S.B. vom :....................... 

Bisherige Diagnostik: Datum Ergebnis Veranlassen
Röntgen / Lokalisation : JA / NEIN
CT  / Lokalisation : JA / NEIN
MRT / Lokalisation : JA / NEIN
Neurologische Untersuchung : JA / NEIN
EMG / NLG : JA / NEIN
Psychodiagnostik : JA / NEIN
Manualmedizinische Diagnostik : JA / NEIN

Bisherige Therapie :
Operation / en Datum Ergebnis

Medikamente mit 
mangelndem Erfolg:

Celebrex, 
Diclofenac,
Ibuprofen,
Indometacin,
Metamizol,
Naproxen,
Paracetamol,
Piroxicam,
Tramdol,
Tilidin Tropf. ,
Tilidin retard.

Morphin,
Oxygesic,
Palladon,
Temgesic,

Durogesic Pfl.,
Fentanyl Pfl.,
Transtec Pfl.,

Amitriptylin,
Carbamazepin,
Gabapentin,
Lyrica
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Medikamentenunverträglichkeit :

Celebrex, 
Diclofenac,
Ibuprofen,
Indometacin,
Metamizol,
Naproxen,
Paracetamol,
Piroxicam,
Tramdol,
Tilidin Tropf. ,
Tilidin retard.

Morphin,
Oxygesic,
Palladon,
Temgesic,

Durogesic Pfl.,
Fentanyl Pfl.,
Transtec Pfl.,

Amitriptylin,
Carbamazepin,
Gabapentin,
Lyrica

Antiemetische Therapie ? JA / NEIN
nicht erfordl.

Erfolg =
keiner = 0
gering = +

ut = ++
Akupunktur : JA / NEIN
Elektrotherapie : JA / NEIN
TENS : JA / NEIN
Wärmetherapie : JA / NEIN
Massage : JA / NEIN
KG : JA / NEIN
Manuelle Therapie: JA / NEIN
Ambulante REHA : JA / NEIN
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Stationäre REHA : JA / NEIN

Psychotherapie : JA / NEIN Ergebnis Schmerzkonferenz

Schmerzbewältigungstechniken JA / NEIN
NLP JA / NEIN
Biofeedback JA / NEIN

Medikamente aktuelle Therapie
mit Dosierung :

Dr. Dieter Immler ©
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